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SAINT-AVE
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MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Du mardi ler au vendredi 04 avril 2025

Fromage 4l
Formaj-laezh

Fruit de saison 48]
Frouezh ag ar mare

Far breton 45|
Farz-forn

Fromage A
Formaj-laezh

Fruit de saison 45
Frouezh ag ar mare

7 Mardi 01 Mercredi 02 Jeudi 03 Vendredi 04
Salade de blé Salade coleslaw ™ Potage de légumes ] Saucisson sec
Saladenn ed Saladenn gaolslaw Soubenn legumaj Saosison sec’h
Roti de dinde Sauté de porc Goulasch Blanquette de poisson
Kig yar-Spagn rostet Frinkadenn voc’h Goulach Blanketenn besked
Carottes Vichy 3 Haricots beurre Boulgour Riz pilaf ©
Karot giz Vichy Fav-melen Boulgour Riz pilav

Petit suisse 48]
Suis bihan

Salade de fruits
Saladenn frouezh

Légende

a3 Produits issus de I'agriculture biologique

@ Menu végétarien

Le restaurant scolaire de Saint-Avé privilégie les plats faits maison.

Toutes les viandes sont d'origine France sauf I'agneau (origine UE/Irlande). .,
Les baguettes et pains sont élaborés avec de la farine BIO, par les boulangers de Saint-Avé.
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Du lundi 07 au vendredi 11 avril 2025

&

Lundi 14 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11
a Pamplemousse Mais Salade ¥ Taboulé 4
Pampel Betteraves rouges a Maiz Saladenn Taboule

Lasagnes de légumes
Lazagn legumaj

Salade A
Saladenn

Fromage rapé
Formaj-laezh rasklet

Fruit de saison
Frouezh ag ar mare

Betrav ruz

Chipolatas
Chipolataou

Lentilles A5

Fer

Yaourt a la vanille a5
Yaourt get vanilh

Burger de veau
Burger kig-leue

Carottes vichy a
Karot giz Vichy

Fromage 4
Formaj-laezh

Tle flottante
Enezenn ar-neufiv

Brandade de poisson
Brandadenn besked

Fromage blanc a
Formaj-gwenn

Compote a5
Yod

Blanquette de poulet
Blanketenn gig-yar

Poélée de légumes
Paelonad legumaj

Fromage 4
Formaj-laezh

Fruit de saison A
Frouezh ag ar mare

Légende

a3 Produits issus de I'agriculture biologique

@ Menu végétarien

Le restaurant scolaire de Saint-Avé privilégie les plats faits maison.

Toutes les viandes sont d'origine France sauf I'agneau (origine UE/Irlande). .,
Les baguettes et pains sont élaborés avec de la farine BIO, par les boulangers de Saint-Avé.




o,
SAINT-AVE

SANT-TEVE \—/

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

&

Pizza végé et fromage
Salade

Saladenn

Mousse au chocolat 45
Skafivadell chokolad

Pizza vejetarian ha formaj

Escalope de poulet
Skalopenn gig-yar

Petits pois a
Piz-bihan

Fromage 4
Formaj-laezh

Fruit de saison 48]
Frouezh ag ar mare

Tartiflette
Tartiflet

Salade 45
Saladenn

Fromage i
Formaj-laezh

Salade de fruits
Saladenn frouezh

Boulettes d’agneau
Boulouigou kig-oan

Semoule a couscous Fd
Semoul kouskous

Ratatouille 4]
Ratatouilh

Fromage blanc A
Formaj-gwenn

Lundi 14%7 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
Concombre " Potage de légumes a Champignons crus Radis 7 Friand au fromage
Kokombr Soubenn legumaj Togou-touseg kriz Irvin-ruz Friant formaj-laezh

Filet de poisson
Tanavenn besk

Haricots verts F3
Fav-glas

Fruit de saison A5
Frouezh ag ar mare

Légende

a Produits issus de I'agriculture biologique

@ Menu végétarien

Le restaurant scolaire de Saint-Avé privilégie les plats faits maison.

Toutes les viandes sont d'origine France sauf I'agneau (origine UE/Irlande). .,
Les baguettes et pains sont élaborés avec de la farine BIO, par les boulangers de Saint-Avé.
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Du lundi 14 au vendredi 18 avril 2025
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Du mardi 22 au vendredi 25 avril 2025

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Vendredi 26

Parfum d’ltalie
Porfum italian

Salade s A NP
Saladenn Salade ™ Tomate "' mozzarella Carottes rapées a
Saladenn Domatez mozzarella Karot rasklet

Lu ndl de Eg;)';‘ge de Pouletfagon Hachis parmentier Cannelloni aux légumes | Filet de poisson meuniere
Kig-yar skejennet mod kebab Hacheiz giz Parmentier Cannelloni get legumaj | Tanavenn besk e doare ar

A meilher
Frit Saladenn Riz pilaf =
7] Riz pilav
8] Fromage =
LU n FaSk Fromage - Formaj-laezh
Formaj-laezh
. . 4] Fruit de saison 9 Tiramisu aux fraises Yaourt 3
Fruit de saison == . ; o
Frouezh ag ar mare Tiramisu gant sivi Yaourt
Frouezh ag ar mare
Légende

a Produits issus de I'agriculture biologique
@ Menu végétarien

Le restaurant scolaire de Saint-Avé privilégie les plats faits maison.

Toutes les viandes sont d'origine France sauf I'agneau (origine UE/Irlande). .,
Les baguettes et pains sont élaborés avec de la farine BIO, par les boulangers de Saint-Avé.
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Du lundi 28 au mercredi 30 avril 2025

Fromage rapé
Formaj-laezh rasklet

Fruit de saison 45
Frouezh ag ar mare

Toazennou alla carbonara

Steak haché de veau
Kig-leue drailhet

Carottes Vichy a4
Karot Vichy

Fromage 4l
Formaj-laezh

Salade de fruits
Saladenn frouezh

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 A4
Salade de thon-mais Taboulé 2! Paté de foie
Saladenn doun-maiz Taboule Formaj-avu

Pilon de poulet
Morzhed-yar

Rosti de légumes
Rosti legumaj

Fromage a
Formaj-laezh

Fruit de saison 5]
Frouezh ag ar mare

Légende

a3 Produits issus de I'agriculture biologique

@ Menu végétarien

Le restaurant scolaire de Saint-Avé privilégie les plats faits maison.

Toutes les viandes sont d'origine France sauf I'agneau (origine UE/Irlande). .,
Les baguettes et pains sont élaborés avec de la farine BIO, par les boulangers de Saint-Avé.



